
DEJEUNER

Mardi 01 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
melon
roti de veau au jus X X X X X
haricot beurre persillade X
fromage blanc à la vanille X
Biscuit X X X X X X X X

Mercredi 02 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
jambon blanc cornichons X
jambon de dinde cornichons (entree) X
salade de pates bio au thon X X X X X X X X X
P'tit cabray X
Fruit de saison

Jeudi 03 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Concombre poivrons X X
cuisse de poulet ratatouille X X
Leerdamer X
Fruit de saison

Vendredi 04 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
tomate ciboulette X
roti de dinde froid cornichons X
roti de porc cornichons X
Lentilles vinaigrette X
Yaourt bio a la banane X



Biscuit X X X X X X X X

Samedi 05 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Asperges vinaigrette X
foie de volaille au jus X X X X X
pdt sautées à la graisse de canard
Creme de roquefort X
Fruit de saison



DEJEUNER

Lundi 07 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
melon
Wings de poulet 
Carottes  paysannes X X
Carottes vichy X
Gouda bio X
Fruit de saison

Mardi 08 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
taboule X
Omelette au fromage X X
Salade batavia X X
Yaourt bio sucre de canne X
Biscuit X X X X X X X X

Mercredi 09 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Carottes rapees bio mais X
emince de boeuf au pesto rouge X X X
Riz a l'espagnol X X X X X X X X
St paulin
Fruit de saison

Jeudi 10 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Pate de campagne cornichons X X
Saucisson de volaille cornichons X X
Morue en salade X X



petit suisse nature sucre X
Fruit de saison

Vendredi 11 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Tomate entiere au sel X
jambon blanc cornichons X
jambon de dinde cornichons X
macedoine mayonnaise X X X X X X
yaourt aux fruits X
Biscuit X X X X X X X X

Samedi 12 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
melon
cotes de mouton aux herbes
Brocolis bio X
Camembert X
Fruit de saison



DEJEUNER

Lundi 14 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Betterave cube bio vinaigrette X
escalope de poulet ratatouille X X
Carre frais 1/2 sel bio X
Fromage X
Fruit de saison

Mercredi 16 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
melon
filet de poisson meuniere citron X X X X X X X X X X X
Tomate provençale X X X
creme dessert chocolat X X
Biscuit X X X X X X X X

Jeudi 17 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
concombre ciboulette X X
roti de boeuf mayonnaise X X X X X X X
Potatoes X
Produit laitier X X X
Yaourt bio a la fraise X
Biscuit X X X X X X X X

Vendredi 18 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Oeuf dur bio ketchup X
Salade de pates bio au jambon X X X X X X X X
Salade de pates bio au jambon de dinde X X X X X X X X



port salut X
Fruit de saison

Samedi 19 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Crepe au fromage X X X
Foie de volaille persillade X
salsifis au jus X X X X X
Chevretine X X
Fruit de saison



DEJEUNER

Lundi 21 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
melon
morue à la biscaienne X X
Emmental bio X
Fromage X
Fruit de saison

Mardi 22 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Radis beurre X
roti de dinde au jus X X X X X
roti de porc au jus X X X X X
purée de courgettes X X
Brie X
Fruit de saison

Mercredi 23 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Tomate poivrons X
Blanc de poulet froid et mayonnaise X X X X X X X
Lentilles vinaigrette X
Yaourt bio vanille X
Biscuit X X X X X X X X

Jeudi 24 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
melon
Saute agneau  a la provencale X X X X X
Saute agneau s/porc a la provencale X X X X X



haricots plats X X
petit suisse nature sucre X
Fruit de saison

Vendredi 25 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Carottes et celeri  bio vinaigrette X
Bolognaise vbf/bio X X X X
penne regate au beurre X
liegeois au café X
Biscuit X X X X X X X X

Samedi 26 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
friand au fromage X X X
omelette poivrons chorizo maison X
Salade batavia X X
riz au lait X X X
Biscuit X X X X X X X X



DEJEUNER

Lundi 28 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
melon
filet de poisson au beurre citronnée X X X X X X
haricot beurre persillade X
Yaourt bio a la banane X
Biscuit X X X X X X X X

Mardi 29 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
taboule X
Tomate et courgettes farcies X X X X X X
St nectaire X
Fruit de saison

Mercredi 30 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
tomate ciboulette X
Paella X X X
Paella bio sans porc X X
fromage blanc aux fruits X
Produit laitier X X X
Biscuit X X X X X X X X

Jeudi 31 Août 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Oeuf dur bio ketchup X
jambon blanc cornichons X
jambon de dinde cornichons X
macedoine mayonnaise X X X X X X



Leerdamer X
Fruit de saison

Vendredi 01 Septembre 2017
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
concombre mais X X
Saute de veau marengo X X X X X
Pdt persillees X
Camembert bio X
Fromage X
Fruit de saison


